Zalgcznik nr 12

Procedury bezpieczenstwa w stolowce/pionie Zywienia w Zespole Szkot
Ponadgimnazjalnych w Kaliszu Pomorskim w okresie pandemii COVID-19

w roku szkolnym 2020/2021

Podstawa prawna:

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 13 maja 2020 r. dla
funkcjonowania gastronomii w trakcie epidemii SARS-CoV-2 wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt
2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, oraz
22020 r. poz. 322, 374 1 567)

Celem wdrazanych procedur jest:

1. Zwigkszenie bezpieczenstwa dla pracownikéw oraz gosci /dzieci 1 opiekundow/.

2. Minimalizacja ryzyka zakazenia osob przebywajacych w pionie zywienia i stotowce.

3. Ograniczenie liczby kontaktow na terenie kuchni i jadalni w danym przedziale czasowym,
w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.

4. Kompleksowe dziatanie dostosowane do etapu zaawansowania stanu epidemicznego.

Wytyczne zostaly podzielone na cztery czesci:

1. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow.

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniow/nauczycieli korzystajacych ze stotowki.

3. Dziatania organizacyjne minimalizujace zagrozenie koronawirusem w pionie zywienia
1 stolowce.

Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem pracownika.

Procedury postgpowania w przypadku podejrzenia u goscia /dziecka badz opiekuna/
zakazenia koronawirusem.
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Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikow

1. Do pracy przystepuje tylko pracownik zdrowy bez objawow sugerujacych mozliwosé
zakazenia Covid -19 oraz nieprzebywajacy na kwarantannie.

2. Pracodawca zapewnia pracownikom maseczki/przytbice, regkawiczki jednorazowe lub $rodki
do dezynfekcji rak.

3. Obstuga poinformowana jest o zasadach bezpieczenstwa w trakcie przyjecia towaru do
magazynu:

e w czasie dostawy przyjmujacy towar zabezpiecza usta u nos maseczka badz przyltbica,

e zaklada rgkawiczki ochronne,

e tego samego bezwzglednie wymaga od dostawcow wszedzie tam gdzie jest to mozliwe,
pracownicy powinni zachowa¢ dystans spoleczny wynoszacy minimum 1,5 m,

e wskazane jest takie ustawienie stanowisk, aby pracownicy byli od siebie jak najbardziej,
oddaleni, i w miar¢ mozliwo$ci nie pracowali blisko naprzeciwko siebie,

e ustalenie statych, jak najmniej licznych zmian pracownikow,



e ograniczenie interakcji personelu pracujagcego na réznych zmianach i1 zapewnienie
czyszczenia i mycia pomieszczen pomigdzy zmianami,

e gdzie to mozliwe, wykorzystywanie do komunikacji metod na odleglos¢, takich jak
telefon komoérkowy lub radio,

e restrykcyjne przestrzeganie zasad higieny, dobrych praktyk higienicznych,

e utrzymywanie wysokiego stopnia higieny osobistej, w tym dbanie o odpowiednig, czystg
W razie potrzeby — ochronng odziez,

e stale stosowane dobrych praktyk higienicznych (regularne mycie rak, powstrzymywanie
si¢ od niehigienicznych zachowan, na przyktad kichania czy kaszlenia, przy produkcji lub
stycznos$ci z zywnoscig, szczegolna dbatos¢ o czystosc¢ toalet itp.).

4. Nalezy zadba¢ o przypomnienie pracownikom zasad higieny osobistej, mycia i dezynfekcji
rak, o obowigzku informowania o ztym stanie zdrowia. Dotyczy to nie tylko pracownikow
majacych bezposredni kontakt z zaktadem 1 zywnoscia, ale rowniez biurowych, kierowcow,
dostawcow, serwisantow etc.

Zapewnienie bezpieczenstwa uczniow/nauczycieli korzystajacych ze stolowki
1. Nalezy zwro6ci¢ szczegdlng uwage na:

o 0bowigzkowa dezynfekcje rak przez uczniow przy wejsciu na teren stotowki,

e udostepnienie dozownikow z ptynem do dezynfekceji rak dla ucznidéw w obszarze sali jadalnej,

e Wylaczenie z uzycia suszarek nadmuchowych, stosowanie w tazienkach papieru do
wycierania rak,

o odlegtos¢ miedzy blatami stolikow (od ich brzegéw) powinna wynosi¢ min. 2 m,

e przy stoliku powinny siedzie¢ maksymalnie 2 osoby, chyba, ze odlegtosci migdzy nimi
wynosza min 1,5 m i nie siedzg oni naprzeciw siebie,

. przezstrzeganie zalozenia, Ze w pomieszczeniu nie moze przebywac wiecej niz 1 osoba na
4 m*

e umieszczenie informacji 0 maksymalnej liczbie osob korzystajacych ze stotowki przy
wejsciu.

2. Kazdorazowa dezynfekcja stolika po zakonczeniu positku przez osoby korzystajace ze
stolowki przy danym stoliku. Po zakonczonej dezynfekcji stolik powinien zosta¢ oznaczony
napisem: ,, zdezynfekowano .

3. Dezynfekcje przeprowadza si¢ po kazdej zmianie grupy spozywajacej positek, po kazdym
positku.

4. Personel dba o state wietrzenie jadalni.

Usunigcie ze stolikow dodatkow (np. obrusy, wazoniki , przyprawy).

o

Dzialania organizacyjne minimalizujace zagrozenie koronawirusem w pionie Zywienia
i stolowce

1. Wielorazowe naczynia i sztu¢ce beda myte w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.
2. Kontakty personelu kuchennego z uczniami i nauczycielami zostang ograniczone do
minimum.
3. Positki bedg wydawane uczniom na trzy zmiany, osobno dla klas pierwszych, drugich oraz
trzecich i czwartej technikum informatycznego w dwoch wydzielonych pomieszczeniach.
4. Po kazdej grupie beda czyszczone blaty stolow i porgcze krzesel.



Procedury zapobiegawcze: podejrzenie zakazenia koronawirusem pracownika.

1.

Pracownicy kuchni zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu 1 skontaktowac si¢
telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr tel. 999 lub 112 i poinformowac, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

Pracownicy kuchni zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych
objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr tel 999 lub 112 i poinformowaé, ze moga
by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtoéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
dostgpnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze
obowigzujacych przepisoOw prawa.

W przypadku wystapienia u pracownika wykonujacego swoje zadania na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie
odsung¢

pracownika od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym (wtasnym lub sanitarnym) do
domu lub w przypadku gdy jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwac na transport
W Wyznaczonym pomieszczeniu,/izolatka na terenie szkoly/ w ktorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie od innych osob.

Nalezy 0 tym fakcie powiadomi¢ wlasciwg miejscowo powiatowa stacj¢ sanitarno-
epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Zaleca si¢ ustalenie obszaru, w ktorym poruszal si¢ i przebywat pracownik, przeprowadzenie
rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami gabinetu, oraz zdezynfekowanie powierzchni
dotykowych (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Procedury post¢powania w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem u osoby
korzystajacej ze stolowki.

1.

2.

Ze wzgledu na specyfike stotujacej si¢ grupy /dzieci , mtodziez i ich opiekunowie / procedury
postepowania z podejrzanym ustalajg i przeprowadzaja opiekunowie grup.

Zgloszenie incydentu do kierownictwa obiektu, co umozliwi personelowi kuchni ustalenie
obszaru, w ktorym poruszala si¢ 1 przebywata osoba, przeprowadzenie rutynowego
sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu, oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
/klamki, porecze, uchwyty itp./

Zalaczniki do procedury;

Instrukcja prawidlowego mycia rak;

Instrukcja dezynfekcji rak;

Instrukcja bezpiecznego zdejmowania zuzytej maseczki ochronnej;
Instrukcja bezpiecznego zdejmowana rekawiczek;

Wykaz telefonow alarmowych;

Procedura postepowania na wypadek podejrzenia zakazeniem Covid-19;
Karta monitoringu mycia i dezynfekcji pomieszczen;



Opracowal Zespol Kryzysowy w skladzie:

1. Maciej Rydzewski - dyrektor szkoty,
Katarzyna Witek - zastepca dyrektora szkoty,
Jadwiga Czerniga - kierownik Internatu,
Anna Jéziak - pedagog szkolny.
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Kalisz Pomorski, dnia 28.08.2020r.



